
 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΩΝ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ 

ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΕΤΟΣ 2023-2024 
Πέµπτη 9:00-09.45 π.µ. 

Υβριδική παρακολούθηση (διαδικτυακά και διά ζώσης)  

H  

ΙΩΑΝΝΙΝΑ 2023 



ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ 

Το Παιδιατρικό Τµήµα του Γενικού Νοσοκοµείου 

Ιωαννίνων «Γ. Χατζηκώστα» 

σας προσκαλεί στα Μετεκπαιδευτικά Μαθήµατα 

που γίνονται κάθε Πέµπτη 09.00-09.45 π.µ. διαδικτυακά και 

διά ζώσης. 

Η παρουσία σας θα µας τιµήσει 

Η Διευθύντρια 
                             του Παιδιατρικού Τµήµατος 

                                    Βασιλική Γκέτση 

                                                                         Υπεύθυνες Εκπαιδευτικού Προγράµµατος 
                                                                        Βασιλική Γκέτση, Μαργαρίτα 

Παπασάββα 
                                                                     Τηλ. 2651080785, 6945398479 



                                                                  E-mail: vikigetsi@gmail.com 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

12-10-23 Διατροφή και λιπώδες ήπαρ 
Σµαραγδή Φεσσάτου

19-10-23 Συχνές ερωτήσεις και απαντήσεις για τη  Νεανική 
Ιδιοπαθή Αρθρίτιδα 
Λάµπρος Φώτης

26-10-23 Άνοση θροµβοπενία 
Αλέξανδρος Μάκης

02-11-23 Η οξεία βρογχιολίτιδα και η αντιµετώπισή της 
Κωνσταντίνος Δούρος 

09-11-23 Η κεφαλαλγία στα παιδιά 
Μαργαρίτα-Ευθαλία Παπασάββα 

16-11-23 Διαγνωστική προσέγγιση άσθµατος στα παιδιά 
Φώτιος Κυρβασίλης 

23-11-23 Επείγοντα παιδιατρικά περιστατικά που χρήζουν 
άµεσης χειρουργικής εκτίµησης-αντιµετώπισης 
Κωνσταντίνος Ζάχος 

30-11-23 Πρώιµη ήβη 
Ιωάννα Παπαευσταθίου

07-12-23 Συµπληρώµατα διατροφής 
Σµαραγδή Φεσσάτου  

14-12-23 Οξεία µυοκαρδίτιδα στα παιδιά 
Ιωάννης Παληός



21-12-23 Δυσκολίες στην επίτευξη αποκλειστικού µητρικού 
θηλασµού 
Μαρία Τρίγκα 

11-01-24 Η άσκηση της Παιδιατρικής στην κοινότητα 
Σοφία Φίνου 

18-01-24 Αντιβιοτική προφύλαξη στις ουρολοιµώξεις στα παιδιά 
Αικατερίνη Σιώµου 

25-01-24 Υδροκέφαλος στα παιδιά 
Γεώργιος Μαρκογιαννάκης

01-02-24 Αξιολόγηση αποτελεσµάτων τοξικολογικών εξετάσεων 
σε κλινικά περιστατικά 
Βασιλική Μπούµπα 

08-02-24 Άσθµα από άσκηση 
Σοφία Τσαµπούρη 

15-02-24 Σ ύ γ χ ρ ο ν η α ν τ ι µ ε τ ώ π ι σ η τ ω ν σ υ γ γ ε ν ώ ν 
µελαγχρωµατικών σπίλων 
Τάλια Τσιβιτανίδου-Κάκουρου 

22-02-24 Αντιµετώπιση πνευµονίας της κοινότητας στα παιδιά  
Φανή Λαδοµένου

29-02-24 Ε π ι δ η µ ι ο λ ο γ ι κ έ ς π ρ ο κ λ ή σ ε ι ς σ τ ο ν 
αντιµηνιγγιτιδοκοκκικό εµβολιασµό έναντι των 
οροοµάδων ACWY 
Τζωρτζίνα Τζανακάκη 

07-03-24 Απεικονιστική προσέγγιση των ουρολοιµώξεων στα 
παιδιά 
Αθηνά Κοντραφούρη



14-03-24
Επείγουσες καταστάσεις στην Παιδιατρική από την 
πλευρά του ακτινοδιαγνώστη 
Αναστασία Γιαντσούλη

21-03-24
Η χρήση της V C U G στη δ ι ερ εύ νηση της 
κυστεοουρητηρικής παλινδρόµησης στα παιδιά  
Βασίλειος Ξύδης 

28-03-24
Χειρουργικά προβλήµατα στη νεογνική ηλικία 
Κωνσταντίνος Ζάχος

04-04-24 Καθ’ έξιν βήχας στα παιδιά 
Μιχάλης Ανθρακόπουλος

11-04-24 Κρίση Addison 
Διονύσιος Χρύσης

18-04-24 

23-04-24

Διαβήτης τύπου I στα παιδιά: από την αντιµετώπιση 
της διαβητικής κετοξέωσης στη χορήγηση της 
υποδόριας ινσουλίνης 
Αναστάσιος Σέρµπης 

Το παιδί που ζαλίζεται 
Ευθυµία Βαργιάµη 

25-04-24 Προσέγγιση ασθενούς µε έκτακτες συστολές 
Αντώνιος Βλάχος



ΟΜΙΛΗΤΕΣ 

Ανθρακόπουλος Μιχάλης 
Παιδίατρος-Παιδοπνευµονολόγος,  
Καθηγητής Παιδιατρικής/Παιδοπνευµονολογίας 
Ιατρικής Σχολής Πανεπιστηµίου Πατρών 

Βαργιάµη Ευθυµία 
Παιδίατρος-Παιδονευρολόγος, Καθηγήτρια Παιδιατρικής/ 
Παιδιατρικής Νευρολογίας Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ 

Βλάχος Αντώνιος 
Παιδίατρος-Παιδοκαρδιολόγος,  
Καθηγητής Παιδιατρικής/Παιδοκαρδιολογίας  
Ιατρικής Σχολής Πανεπιστηµίου Ιωαννίνων 

Γιαντσούλη Αναστασία 
Ακτινολόγος, Επιµελήτρια Β΄, Τµήµα Κλινικής Ακτινολογίας, ΠΓΝΙ 

16-05-24 

23-05-24 

30-05-24

Διαγνωστικός έλεγχος αλλεργιών 
Βασίλειος Γραµµενιάτης 

Ανάνηψη νεογνού 
Μαργαρίτα-Ευθαλία Παπασάββα 

Αναπνευστική ανεπάρκεια σε βρέφος µε άγνωστο, 
σπάνιο σύνδροµο 
Ανδρέας Ηλιάδης

06-06-24   

13-06-24 

Οξεία ηπατική ανεπάρκεια στα παιδιά. Αντιµετώπιση 
και θεραπεία 
Ανδρέας Ηλιάδης  

Μαλάκυνση αεραγωγών 
Βασιλική Γκέτση 



Γκέτση Βασιλική 
Παιδίατρος, εξειδικευθείσα στην Παιδοπνευµονολογία,  
Διευθύντρια Παιδιατρικού Τµήµατος Γ.Ν. Ιωαννίνων  "Γ. Χατζηκώστα" 

ΓραµµενιάτηςΒασίλειος  
Παιδίατρος, Παιδοπνευµονολόγος-Παιδοαλλεργιολόγος,  
Επιµελητής Α΄, Παιδιατρικό Τµήµα Γ.Ν. Ιωαννίνων  "Γ. Χατζηκώστα" 

Δούρος Κωνσταντίνος 
Παιδίατρος, Παιδοπνευµονολόγος-Παιδοαλλεργιολόγος,  
Καθηγητής Παιδιατρικής/Παιδοπνευµονολογίας Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ,  
Γ' Πανεπιστηµιακή Παιδιατρική Κλινική, Νοσοκοµείο «Αττικόν» 

Ζάχος Κωνσταντίνος 
Παιδοχειρουργός, Επιµελητής Β΄ Παιδοχειρουργικής Κλινικής,  
 Γενικό Νοσοκοµείο Παίδων Πατρών «Καραµανδάνειο» 

Ηλιάδης Ανδρέας  
Παιδίατρος-Εντατικολόγος, Διευθυντής ΜΕΘ Παίδων,  
Πανεπιστηµιακό  Γενικό Νοσοκοµείο Πατρών «Παναγία η Βοήθεια» 

Κοντραφούρη Αθηνά 
Ακτινοδιαγνώστρια, Διευθύντρια Ακτινοδιαγνωστικού Τµήµατος,  Γενικό 
Νοσοκοµείο  Παίδων Πατρών «Καραµανδάνειο» 

Κυρβασίλης Φώτιος 
Παιδίατρος-Παιδοπνευµονολόγος, Καθηγητής Παιδιατρικής /
Παιδοπνευµονολογίας ΑΠΘ, Γ' Πανεπιστηµιακή Παιδιατρική Κλινική 
Ιπποκράτειου Νοσοκοµείου Θεσσαλονίκης 

Λαδοµένου Φανή 
Παιδίατρος-Παιδολοιµωξιολόγος 
Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδιατρικής/Λοιµωξιολογίας 
Ιατρικής Σχολής Πανεπιστηµίου Ιωαννίνων 

Μάκης Αλέξανδρος 
Παιδίατρος-Παιδοαιµατολόγος, 
Καθηγητής Παιδιατρικής/Παιδοαιµατολογίας 
Ιατρικής Σχολής Πανεπιστηµίου Ιωαννίνων  

Μαρκογιαννάκης Γεώργιος 
Παιδονευροχειρουργός, Διευθυντής Νευροχειρουργικού Τµήµατος, 
Γενικό Νοσοκοµείο Παίδων Αθηνών «Παναγιώτη &Αγλαΐας Κυριακού» 

https://www.med.auth.gr/node/744


Μπούµπα Βασιλική  
Χηµικός, Καθηγήτρια Ιατροδικαστικής - Τοξικολογίας  
Ιατρικής Σχολής Πανεπιστηµίου Ιωαννίνων 

Ξύδης Βασίλειος 
Ακτινοδιαγνώστης, Επίκουρος Καθηγητής Ακτινοδιαγνωστικής  
Ιατρικής Σχολής Πανεπιστηµίου Ιωαννίνων 

Παληός Ιωάννης 
Καρδιολόγος, Διευθυντής Τµήµατος Μαγνητικής Τοµογραφίας Καρδιάς, 
Metropolitan Hospital 

Παπαευσταθίου Ιωάννα 
Ιδιώτης Παιδίατρος-Παιδοενδοκρινολόγος 

Παπασάββα Μαργαρίτα  
Παιδίατρος-Νεογνολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, 
Παιδιατρικό Τµήµα Γ.Ν. Ιωαννίνων "Γ. Χατζηκώστα" 

Σέρµπης Αναστάσιος 
Παιδίατρος-Παιδοενδοκρινολόγος,  
Επίκουρος Καθηγητής Παιδιατρικής/Παιδιατρικής Ενδοκρινολογίας 
Ιατρικής Σχολής Πανεπιστηµίου Ιωαννίνων 

Σιώµου Αικατερίνη  
Παιδίατρος-Παιδονεφρολόγος, Καθηγήτρια Παιδιατρικής/
Παιδονεφρολογίας Ιατρικής Σχολής Πανεπιστηµίου Ιωαννίνων, Δ/ντρια 
Παιδιατρικής Κλινικής ΠΓΝΙ 

Τζανακάκη Τζωρτζίνα             
Καθηγήτρια Μικροβιολογίας της Δηµόσιας Υγείας, Διευθύντρια 
Εργαστηρίου  Επιτήρησης Λοιµωδών Νοσηµάτων  (ΕΕΛΝΟ), 
Επιστηµονική Υπεύθυνη Εθνικού Κέντρου Αναφοράς Μηνιγγίτιδας, 
Τµήµα Πολιτικών Δηµόσιας Υγείας, Σχολή Δηµόσιας Υγείας, 
Πανεπιστήµιο Δυτικής Αττικής 

Τρίγκα Μαρία  
Παιδίατρος-Παιδοαλλεργιολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, 
 Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστηµιακού Γενικού Νοσοκοµείου Πατρών 

Τσαµπούρη Σοφία 
Παιδίατρος-Παιδοαλλεργιολόγος, 



Καθηγήτρια Παιδιατρικής/Παιδοαλλεργιολογίας 
Ιατρικής Σχολής Πανεπιστηµίου Ιωαννίνων 

Τσιβιτανίδου-Κάκουρου Τάλια 
Παιδοδερµατολόγος, Διευθύντρια Δερµατολογικού Τµήµατος ΙΑΣΩ 

Φεσσάτου Σµαραγδή  
Παιδίατρος, εξειδικευθείσα στην Παιδογαστρεντερολογία,  
Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδιατρικής Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ,  
Γ' Πανεπιστηµιακή Παιδιατρική Κλινική, Αττικό Νοσοκοµείο 

Φίνου Σοφία 
Ιδιώτης Παιδίατρος, µετεκπαιδευθείσα στην Παιδοπνευµονολογία-
Παιδοαλλεργιολογία,  Διεθνώς Πιστοποιηµένη Σύµβουλος Γαλουχίας 

Φώτης Λάµπρος  
Παιδίατρος-Παιδορευµατολόγος, 
Επίκουρος Καθηγητής Παιδιατρικής Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ,  
Γ' Πανεπιστηµιακή Παιδιατρική Κλινική, Αττικό Νοσοκοµείο 

Χρύσης Διονύσιος  
Παιδίατρος-Παιδοενδοκρινολόγος,  
Καθηγητής Παιδιατρικής/Παιδιατρικής Ενδοκρινολογίας 
Ιατρικής Σχολής Πανεπιστηµίου Πατρών 




